AromaTouch™

Massage-Mischung 15 ml

dOoTERRA |EUROPE
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Inhaltsstoffe: Cupressus sempervirens Ol, Mentha
piperita (Pfefferminz) Ol, Origanum majorana Blatt-Ol,
Ocimum basilicum (Basilikum) O, Citrus paradisi
(Grapefruit) Schalen-Ol, Lavandula angustifolia
(Lavendel) Ol, Linalool*, Limonen*, Eugenol*.

HAUPTNUTZEN FUR DAS WOHLBEFINDEN

« Die atherische Olmischung AromaTouch kombiniert
eine einzigartige Gruppe von Olen mit einer
entspannenden und wohltuenden Wirkung.

« AromaTouch kombiniert unsere &therischen Ole
Cypress (Zypresse), Peppermint (Pfefferminz),
Marjoram (Majoran), Basil (Basilikum), Grapefruit
und Lavender (Lavendel).

¢ Kann dazu beitragen, Spannungsgefuhle
abzubauen und ein beruhigendes Gefuhl zu
vermitteln, das die Wirksamkeit einer Massage
verstarkt.

¢ Der saubere, frische und minzige Duft von
AromaTouch macht AromaTouch-Massagen zu
einem besonders aromatischen Erlebnis.

* AromaTouch kann auch mit der AromaTouch Hand
Technique verwendet werden.

*Natiirlich vorkommende Olverbindungen.

PRODUKTBESCHREIBUNG

Die AromaTouch Massage-Mischung ist eine beruhigende
atherische Olmischung, die Sie in einer Massage
verwenden kdnnen.Die beruhigende und entspannende
Wirkung dieser Olmischung kann dazu beitragen, die Sinne
zu beruhigen.

ANWENDUNGSMOGLICHKEITEN

¢ Verwenden Sie AromaTouch, um sich in lhrem Zuhause
eine luxuriése Spa-Umgebung zu kreieren.

¢ Nehmen Sie nach einem langen Arbeitstag ein heifles
Bad mit AromaTouch und Bittersalz.

e Tragen Sie AromaTouch zum Lésen von Verspannungen
auf Nacken und Schultern auf.

* In Verbindung mit der AromaTouch Technique oder der
AromaTouch Hand Technique verwenden.

ANWENDUNG

Zur Massage 5 Tropfen mit 10 ml Tragerdl mischen.

Als Badezusatz 5 Tropfen mit 5 ml Tragerdl mischen.
Als Duftstoff 1 Tropfen mit 10 Tropfen Tragerdl mischen.
Nur zur Anwendung auf der Haut.

HINWEISE ZUR SICHEREN ANWENDUNG

Hautreizungen sind mdglich. AufRerhalb der Reichweite von
Kindern aufbewahren. Konsultieren Sie lhren Arzt, wenn Sie
schwanger sind oder sich in Behandlung befinden. Augen,
Innenohren und empfindliche Stellen aussparen.
Mindestens 12 Stunden nach dem Auftragen Sonnenlicht
und UV-Strahlen meiden.
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