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PRODUKTBESCHREIBUNG
Die dōTERRA Peace Touch Beruhigende Mischung, eine Mischung 
aus ätherischen Ölen von Blüten und Minze, ist eine positive 
Erinnerung daran, dass Sie nicht perfekt sein müssen, um Ihren 
Frieden zu machen. Entschleunigen Sie, atmen Sie tief durch und 
fi nden Sie zurück zu Ihrem gelassenen und gefassten Ich. Verwenden 
Sie dōTERRA Peace Touch, um Gefühle von Zufriedenheit, 
Gelassenheit und Zuversicht heraufzubeschwören. Innere Frieden 
beginnt bei Ihnen – und ein paar Tropfen der dōTERRA Peace 
Beruhigenden Mischung. 

ANWENDUNGSMÖGLICHKEITEN
• Für Gefühle des inneren Friedens auf Nacken und 

Handgelenke auftragen. 

• In einer beruhigenden Massage verwenden. 

• Für Gefühle von Trost und Zuversicht morgens auf die 
Fußsohlen auftragen. 

• Vor dem Schlafengehen auf die Fußsohlen auftragen. 

• Vor Ihrer Yoga- oder Meditationspraxis auf den Nacken, 
die Handgelenke und die Fußsohlen auftragen. 

ANWENDUNGSHINWEISE
Nur zur Anwendung auf der Haut. Zur Parfümierung und Hautpfl ege 
oder Massage auf die Haut auftragen. 

HINWEISE ZUR SICHEREN ANWENDUNG 
Hautreizungen sind möglich. Außerhalb der Reichweite von Kindern 
aufbewahren. Wenn Sie schwanger sind oder unter ärztlicher Aufsicht 
stehen, konsultieren Sie bitte Ihren Arzt. Kontakt mit Augen, Innenohren 
und empfi ndlichen Stellen vermeiden. 

• Das Aroma der dōTERRA Peace-Mischung unterstützt 
beim Praktizieren von Affi rmationen von Frieden, 
Zuversicht und Zufriedenheit.

• Erzeugt bei äußerlicher Anwendung ein wohltuendes 
Aroma, perfekt für Meditation und Yogapraxis.

• Fördert Gefühle von Frieden, Beruhigung und Zufriedenheit. 

• dōTERRA Peace, eine Mischung aus ätherischen Minz- und 
Blumenölen, kann beruhigend auf die Emotionen wirken.

• dōTERRA Peace enthält einige besonders entspannende 
und beruhigende Öle wie Lavender (Lavendel), Marjoram 
(Majoran), Vetiver und Ylang Ylang.

HAUPTNUTZEN FÜR DAS WOHLBEFINDEN

Inhaltssto� e: Kokosöl (Cocos nucifera), Vetiverwurzelöl 
(Vetiveria zizanoides), Lavendelöl (Lavandula angustifolia), 
Ylang-Ylang-Blütenöl (Cananga odorata), Weihrauchöl 
(Boswellia carterii), Muskatellersalbeiöl (Salvia sclarea), 
Majoranblüten-/blatt-/stängelöl (Origanum majorana), 
Lack-Zistrosenblatt-/stielextrakt (Cistus ladanifer), Grüne-
Minze-Blattöl (Mentha viridis), Linalool*, Limonen*, 
Benzylbenzoat*, Benzylsalicylat*, Eugenol*

Beruhigende Mischung  10 ml
dōTERRA Peace™ Touch


