Roman Chamomile

(Romische Kamille) doTERRA|EUROPE

Anthemis nobilis 5 ml PRODUKTINFORMATIONSSEITE

PRODUKTBESCHREIBUNG

Die Rémische Kamille wachst bodennah und wird
héchstens 30 cm hoch. Sie hat graugrune Blatter, Bliten,
die an ein Ganseblimchen erinnern, und riecht nach Apfel.
Aufgrund ihrer positiven Effekte auf das Wachstum von
Pflanzen in der Nahe wird die Pflanze auch als
~Pflanzenarzt“ bezeichnet. Die alten Rémer benutzten das
Ol der Rémischen Kamille, um sich vor einem Krieg Mut zu
machen. Am haufigsten wird die Kamille zweifellos fur Tee
verwendet. Die Romische Kamille jedoch findet man auch
in Gesichtscremes, Haarfarben, Shampoos und Parfims.
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ANWENDUNGSMOGLICHKEITEN

e Verwenden Sie Roman Chamomile (RGmische Kamille)
regelmagig vor dem Einschlafen, indem Sie 1-2 Tropfen
auf lhre FuRBsohlen auftragen, bevor Sie zu Bett gehen.

@TGTM e Geben Sie 1-2 Tropfen zu lhrem Shampoo oder Conditioner
und Sie werden einen glattenden Effekt feststellen.

 Mischen Sie das Ol mit anderen blumigen &therischen
Olen wie Lavender (Lavendel), Ylang Ylang und
Patchouli (Patschuli).

HAUPTNUTZEN FUR DAS WOHLBEFINDEN * Geben Sie es zu |hrer Feuchtigkeitstagespflege, um von

seiner beruhigenden Wirkung auf die Haut zu profitieren.
e Erzeugt bei Anwendung auf der Haut ein

linderndes Geflnhl. OPTIMIEREN SIE IHRE ROUTINE
* Wird haufig in Gesichtscremes verwendet, da es Die beruhigenden Eigenschaften des &therischen Ols
eine jugendlich aussehende Haut fordert. Roman Chamomile (R6mische Kamille) sind auRerdem

hilfreich, wenn Sie Ihre Haut beruhigen oder Ihr Haar
zahmen wollen. Geben Sie ein bis zwei Tropfen von Roman
Chamomile (RGmische Kamille) in Ihre tagliche
Feuchtigkeitspflege - so integrieren Sie das &therische Ol
in Ihr tagliches Hautpflegeprogramm. Wenn Sie Roman
Chamomile (Romische Kamille) fir das Haar verwenden
mochten, kénnen Sie ein paar Tropfen davon in lhr
Shampoo oder lhre Spllung geben. So sieht nicht nur Ihr
Haar wunderbar gesund aus, Sie kdnnen sich auch den
ganzen Tag an dem frischen, blumigen Duft erfreuen.

¢ Fordert gesund aussehendes Haar und verleiht
dem Haar einen frischen, blumigen Duft.

¢ Hat ein sifRes, blumiges Aroma.

ANWENDUNG

AuRerliche Anwendung: Zur Massage 5 Tropfen mit 10 ml

Tragerol mischen. Als Badezusatz 5 Tropfen mit 5 ml

Tragerdl mischen. Als Duftstoff 1 Tropfen mit 10 Tropfen
&\\ Tragerdl mischen. Nur zur Anwendung auf der Haut.

7 N HINWEISE ZUR SICHEREN ANWENDUNG

= Hautreizungen sind mdglich. Auferhalb der Reichweite von
Kindern aufbewahren. Konsultieren Sie lhren Arzt, wenn Sie
schwanger sind oder sich in Behandlung befinden. Augen,
Innenohren und empfindliche Stellen aussparen.

Alle Worter, die als Marke oder eingetragene Marke gekennzeichnet sind, sind Marken oder eingetragene Marken der doTERRA Holdings, LLC ©2021 doTERRA Holdings, LLC Roman Chamomile PIP DE 020221



